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Projeto Pedagogico 2024/2025
Sala 3-4 Anos

1 — Contextualizagdo do Projeto Pedagogico

Relativamente aos objetivos, consideramos os seguintes, segundo a Lei — Quadro da Educagao Pré-Escolar:

Relativamente aos recursos disponiveis, enumeramos os seguintes:

Estabelecimento:

Comunidade:
[ ]

Parceiros:

Promover o desenvolvimento pessoal e social da crianca com base em experiéncias de vida democrdtica numa perspetiva de educagdo para a
cidadania;

Fomentar a insercdo da crianca em grupos sociais diversos, no respeito pela pluralidade das culturas, favorecendo uma progressiva consciéncia como
membro da sociedade;

Contribuir para a igualdade de oportunidades no acesso a escola e para o sucesso da aprendizagem;

Estimular o desenvolvimento global da crianga no respeito pelas suas caracteristicas individuais, incutindo comportamentos que favorecam
aprendizagens significativas e diferenciadas;

Desenvolver a expressdao e a comunicacdo através de linguagens multiplas como meios de relacdo, informacdo, de sensibilizacdo estética e de
compreensdo do mundo;

Despertar a curiosidade e o pensamento critico;

Proporcionar a crianga ocasidoes de bem-estar e de seguranga, nomeadamente o ambito da saude individual e coletiva;

Proceder a despistagem de inadaptagdes, deficiéncias ou precocidades e promover a melhor orientagdo e encaminhamento da crianga;

Incentivar a participacdao das familias no processo educativo e estabelecer relagées de efetiva colaboragdao com a comunidade;

Pessoal administrativo, técnico.
Servigos: cozinha, transportes, lavandaria e bar;

Toda a populagdo envolvente;

IPSS’s do concelho (ndo formal)
Junta de Freguesia de Samuel;
Centro de Saude;

Camara Municipal de Soure;
Biblioteca Municipal de Soure.
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Projeto Pedagogico 2024/2025

Sala 3-4 Anos
2 — Periodo a que se reporta o Projeto Pedagdgico
Periodo de vigéncia:
Outubro de 2024 a junho de 2025
3 — Caracteriza¢ao do grupo de criangas a que se destina o projeto pedagogico
Ne de A ~
SRR Principais competéncias (individuais e de grupo) Resultados desejaveis (individuais e de grupo) Observagoes
Grupo heterogéneo no sexo Desenvolvimento de competéncias interpessoais
Criangas curiosas e participativas que gostam de explorar o . ~ .
¢ . P P aues P Estimulagdo do desenvolvimento global
que as rodeia
Promocao da iniciativa e criatividade
Relativamente a autonomia pessoal, ainda precisam de apoio
nos momentos de refei¢do e nas idas a casa de banho. Promogio da higiene e cuidados pessoais
Criangas pouco auténomas e pouco independentes. Promocdo da autonomia
A maioria do grupo ainda ndo consegue obedecer as regras, e N oA
e . . Aquisigdo de normas e regras de convivéncia
revela alguma dificuldade em partilhar brinquedos
13 Tém uma boa relagdo entre elas, brincando e efetuando . ~ -
L h Estimulagdo da motricidade global
atividades em conjunto.
Ao nivel da linguagem, a maioria ja utiliza a linguagem oral e
gestual para comunicar e ja fazem construcdo de pequenas
frases, manifestando opinides e vontades. Os restantes Desenvolvimento da linguagem
encontram-se em fase de aquisicdo destas competéncias
Gostam de atividades de exterior e de explorar os cantinhos o .
L Reforgo das relagdes afetivas
da sala e realizar jogos
R10.09/00 4/19




Projeto Pedagogico 2024/2025

Sala 3-4 Anos
4 — Constituicao da Equipa
N2 de e ~ ~
Identificacdo Funcao Observagoes
elementos
Rute Silva Educadora de Infancia
Lurdes Guardado Auxiliar de Educacao
Isabel Martins Auxiliar de Educacdo (polivalente)
7 Carla Almeida Auxiliar de Educacdo (substituicdo)
Isabel Reis Auxiliar de Educacdo (polivalente creche)
Ana Rita Pedrosa Animadora
Lucinda Campos Psicéloga / Diretora de Servigos

5 — Defini¢dao do Projeto Pedagdgico

5.1 — Definigdo dos Objetivos Operacionais

Objetivos operacionais

Indicadores de avaliagao

Adquirir normas e regras de convivéncia social

A crianga mantém interagdo com os pares e demonstra atitudes de tolerancia

Promover a identidade e a autonomia pessoal

A crianga manifesta autonomia nas rotinas didrias (idas a casa de banho e momentos de
refeicdo)

Estimular a afetividade

A crianga manifesta atitudes afetivas com os pares e os adultos

Desenvolver a motricidade fina e destreza manual

A criancga colabora nas atividades propostas, com satisfacdo

Fomentar comportamentos cooperagdo e de partilha com o outro

A crianca coopera e partilha com os colegas

Observar e tentar interpretar a natureza e os fendmenos do dia a dia

A crianca identifica os fendmenos do dia a dia

Desenvolver os conceitos cientificos

A crianca adquire conceitos cientificos

Despertar o gosto pela ciéncia

Manifesta entusiasmo pela realizagdo de experiéncias

Compreender e identificar caracteristicas distintas dos seres vivos e
reconhecer diferencas e semelhancas entre animais e plantas

A crianga identifica varios seres vivos e as suas diferencas e semelhangas

Compreender e identificar diferencas e semelhancas entre diversos
materiais

A crianca identifica varios materiais e as suas propriedades

Manifestar comportamentos de preocupag¢do com a conservagao da
natureza e respeito pelo ambiente

A crianga manifesta comportamentos de preservacdao do meio ambiente
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Projeto Pedagogico 2024/2025
Sala 3-4 Anos

5.2 — Conjunto de Estratégias e Métodos

O Projeto pedagdgico é um instrumento fundamental de suporte ao planeamento e desenvolvimento da pedagogia da nossa Instituicdo e tem como finalidade apresentar e
explicar as linhas orientadoras da atividade educativa e também definir mecanismos de avaliagdo no sentido de melhorarmos a qualidade do servico que prestamos.
Um Projeto é um estudo aprofundado de um determinado tema e tem como principal carateristica a participacdo das criangas no seu desenvolvimento.
O Projeto pedagdgico pode ser visto como um instrumento de mudancga na forma de conceber a aprendizagem. No nosso caso especifico, podemos afirmar que apesar do
tema central do Projeto ter sido langado por nds, ele é suficientemente abrangente para que a partir das criangas surjam subprojetos que irdo enriquecer o tema principal.
E nossa intengdo que a abordagem ao tema seja feita partindo dos interesses dos grupos de criangas, realizando atividades que se tornem significativas tendo em
consideragdo os desejos e as curiosidades dessas mesmas criangas.

Na nossa opinido, esta forma de trabalhar, para além de considerar a crianga como um todo, permite-lhe ampliar o universo e conhecimentos, articulando os
conhecimentos que adquirem na Instituicdo com os que sdo transmitidos na familia.

Para a concretizagdo do projeto “Cientistas a brincar”, pretendemos despertar o interesse das criangcas pelo ensino e aprendizagem das ciéncias.
Desde cedo, as ciéncias estdo presentes nas atividades das criangas através das atividades do dia a dia (puxar/empurrar, chutar com mais ou menos forga, encher/vazar,
quando desce o escorrega, etc.)

Através da interagdo com o objeto, a crianga aprende o resultado da causa/efeito, aprende que “se fizer isto, acontece aquilo”.

Através do brincar e com a ajuda do adulto, a crianga vai estruturando a curiosidade, o desejo de saber mais e formar as suas ideias sobre o mundo que as rodeia.

“A educacdo cientifica precoce promove a capacidade de pensar.”

Para atingir os objetivos propostos, sera realizado um conjunto diversificado de atividades que contemplam as diversas areas de desenvolvimento. Realizar-se-ao atividades
em grupo, individuais e sempre que possivel serd tida em consideracao a espontaneidade das criangas.

Pretendemos também enriquecer o desenvolvimento do projeto com o envolvimento da familia e da comunidade, promovendo atividades ludicas e pedagodgicas e
solicitando a sua colaboragdo, sempre que possivel.
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5.3 — Plano de Atividades Sociopedagdgicas

Projeto Pedagogico 2024/2025

Sala 3-4 Anos

Areas a Recursos Necessarios Envolvimento Calendarizagdo Estratégias de
Atividades a realizar Metas a alcangar .
trabalhar Humanos Materiais Logisticos | Familias | Parceiros J|F| M| A avaliagdo
Desenvolver a
capacidade de
Outono Educadora Material de observacdo Observacio e
ACRSS: Sal ;
a) Auxiliares desgaste de ala Sim Reconhecer registo
Atividades alusi 5
lvidades alusivas Educacao Material atividades elementos Avaliag3o do Plano
ao tema Familias didatico caracteristicos do de Sala
Outono
Reconhecer
Dia do Animal animais
(4 outubro) Educadora Material de Identificar Observacio e
a) Elaboracdo de um Auxiliares desgaste c'jAeCRSS: Sala i caracteristicas de registo
; ; % T diversos animais
animal com material EduclafgaO Material atividades Avaliag3o do Plano
de desgaste Familias didatico Contribuir para de Sala
uma causa
Dia da Alimentagdo b -
(16 de outubro) Educadora ° servagao e
a) Auxiliares Frutas ACRSS: sim . Identificar pecas de | "egisto
Buffet de frutas Educagdo Refeitorio fruta Avaliagdo do Plano
Familias de Sala
Distinguir frutos de
legumes
Educadora ACRSS: Sala beS:rri\:'rj;:tar o Ob:?ervagéo ¢
Atividades sobre Auxiliares Materiais ‘ ) P registo
a) Seres Vivos Educagdo diversos de Sim - processo de ines
Faml’ligs Atividades germinacgio Avaliagdo do Plano

Agrupar folhas em
fungdo das suas
caracteristicas

de Sala
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Projeto Pedagogico 2024/2025

Sala 3-4 Anos

Areas a o ; Recursos Necessarios Envolvimento Calendarizagao Estratégias de
trabalh Atividades a realizar Metas a alcangar liacs
TRIZENAETT Humanos Materiais Logisticos Familias | Parceiros J|F | M|A ENEITEIEED
Agrupar animais
segundo diferentes
critérios
Incentivar a
manipulagdo e a
criatividade
Dia das Bruxas
- . Promover a -
Elaboragdo de um Educadora Material de | ACRSS: Sala L . Observagdo e
. motricidade fina .
elemento do Diadas | ayxiliares desgaste de registo
a) Bruxas. Educacio . atividades Sim - Fortalecer as -
- _9 Material relacses Avaliagdo do Plano
Baile de Halloween Familias didatico relac . de Sala
interpessoais
S. Martinho Educadora Material de | ACRSS: Sala Observagdo e
il desgaste de registo
a) Elaboraciio de um Auxmar~es 8 e idades sim . Dese.n\_/olvera? g
elemento alusivo ao Educ,a!gao Material motricidade fina Avaliacdo do Plano
S30 Martinho Familias didatico de Sala
Observagdo e
registo
Educadora Fortalecer as &
Magusto Auxiliares relagdes Avaliagdo do Plano
a) Ed N Castanhas Refeitdrio Sim --- . ¢ . ¢
Lanche convivio ucagao interpessoais com de Sala
Familias os pares e adultos L
Participacdo das
familias
Desenvolver Observacdo e
. . . . competéncias ;
Dia Nacional do Educadora | Material de | ACRSS:Sala comp ) registo
. e d " de interpessoais o
pijama Auxiliares esgaste vidad . Avaliagdo do Plano
a) (20 de novembro) Educacio Material atividades e Sim - Incutir valores de de Sala
h ihad Familias didati Sala amizade e partilha,
Lanche partilhado Idatico Polivalente ajudando uma Partic_ipagéo das
causa familias
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Projeto Pedagogico 2024/2025

Sala 3-4 Anos

Areas a o ; Recursos Necessarios Envolvimento Calendarizagao Estratégias de
trabalhar Atividades a realizar o o - ) Metas a alcangar avaliacio
1@ Humanos Materiais Logisticos Familias Parceiros J|F | M|A ¢
Proporcionar
momentos ludicos
e de prazer
Observagao e
. Educadora Promover a registo
Feira da roupa Auxiliares economia circular
usada N ACRSS: Sala . Avaliagdo do Plano
a) Educagdo Roupas . Sim -
(29 de novembro) ) Polivalente de Sala
Animadora Promover a
Familias reciclagem Participagao das
familias
Agrupar objetos
segundo o tipo de
material de que é
feito
Observar as agoes
entre imanes
Educadora Material de ACRSS: Sala Prever, observar e Ob:?ervagéo ¢
Atividades sobre Auxiliares desgaste : ) ! registo
a) Obi M L. Ed ~ de Sim X experimentar o
Jetos e Materiais uclﬁgao Material atividades que acontece Avaliagdo do Plano
Familias didatico quando de Sala
misturamos
materiais com
diferentes cores.
Incentivar a
manipulagdo e a
criatividade
Reconhecer
Natal Material de elementos Observagdo e
Educadora desgaste caracteristicos do registo
Trabalhos alusivos Auxiliares Loc?I_a Natal
a) ao tema Educagdo Material definir Sim -
N Animadora didatico Estimular a oL
Preparagdo para a " . ) Avaliagdo do Plano
Familias motricidade fina
festa de Natal de Sala
Demonstrar

R10.09/00
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Projeto Pedagogico 2024/2025

Sala 3-4 Anos

Areas a Recursos Necessarios Envolvimento Calendarizagao Estratégias de
Atividades a realizar Metas a alcangar .
trabalhar i fopi a ; avaliagdo
Humanos Materiais Logisticos Familias Parceiros J|F | M|A ¢
sentimentos de
cooperagao e
partilha
Estimular a
| motricidade fina
i f . ACRSS: Sala -
Dia de Reis Educadora | naterial de de Observacdo e
Auxiliares d Promover o i
Elaborag3o de uma . esgaste ivi ) registo
a) coroa ¢ Educagdo . atividades Sim - X encontro o
Animadora | Material Casas dos intergeracional Avaliagdo do Plano
Cantar os Reis Familias didatico idosos de Sala
Valorizar as
tradi¢Oes
Desenvolver a
capacidades
Inverno Educadora Material de motoras Observacio e
Auxiliares desgaste ACRSS: Sala Reconhecer registo
a) Trabalhos alusivos 5 de Sim - XX
20 tema EduclafgaO Material atividades elementf)s. Avaliag3o do Plano
Familias didatico caracteristicos do de Sala
Inverno
Prever,
experimentar e
observar o que
acontece quando Observagdo e
se misturam registo
I.’\t|v|dades sobre a Educadora ACRSS: Sala diferentes o
a) Agua Auxiliares Elementos | 4, Sim X | X substancias com Avaha:gao do Plano
% da natureza L - , de Sala
Educagdo atividades agua
Anmj_adora Participa¢do das
Familias Prever, familias
experimentar e
observar o
comportamento
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Projeto Pedagogico 2024/2025

Sala 3-4 Anos

Areas a o ; Recursos Necessarios Envolvimento Calendarizagao Estratégias de
trabalhar Atividades a realizar o o - ) Metas a alcangar avaliacio
1@ Humanos Materiais Logisticos Familias Parceiros J|F | M|A ¢
(flutuagdo/n3o
flutuacdo) de
diferentes objetos
na agua
Incentivar a
manipulagdo e a
criatividade
Desenvolver a
motricidade fina
Carnaval Fortalecer as Observagdo e
(28 de fevereiro) Educadora Material de | ACRSS: Sala relacdes com as registo
o Aucxiliares olivalente e s
Elaborac3o de uma N desgaste P . familias das Avaliagdo do Plano
a) méscara Educacdo . Sim - X criangas de Sala
Animadora I\/_Iate.rlal
Desfile de Carnaval Familias didatico Soure !:’romO\ier a Participacdo das
em Soure interagao entre familias
pares
Material de Desenvolver Observagdo e
Dia do Pai Educadora ACRSS: Sala capacidades ) ¢
Auxiliares desgaste : . . registo
a) N de Sim . X manipulativas
Elaboragdo da Educacio . o x
renda para o pai - _9 Material atividades Desenvolver a Avaliagdo do Plano
P P P Familias didatico o de Sala
criatividade
Desenvolver
capacidade de
Primavera e Dia da ) obr;erva 30
Arvore Educadora | Materialde | Acgss: ¢ Ob:?ervagao e
. ) Auxiliares desgaste Espaco ) Reconhecer registo
a) Atividades alusivas Ed . . P g Sim - X |
a0 tema ucagao Material interior e elementos Avaliagdo do Plano
Familias didatico exterior caracteristicos da de Sala
Primavera
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Projeto Pedagogico 2024/2025

Sala 3-4 Anos

Areas a
trabalhar

Atividades a realizar

Recursos Necessarios

Envolvimento

Calendarizagao

Humanos

Materiais

Logisticos

Familias

Parceiros

J|F | M

A

Metas a alcangar

Estratégias de
avaliagao

a)

Atividades sobre a
Luz

Educadora

Auxiliares
Educagdo

Familias

Material de
desgaste

Material
didatico

ACRSS: Sala
de
atividades

Sim -

Observar,
experimentar e
verificar as
caracteristicas da
sombra dos
objetos

Observar,
experimentar e
verificar as
caracteristicas das
imagens utilizando
diferentes
espelhos.

Observar e
experimentar
trajetos de
propagacdo da luz
num tubo opaco

Incentivar a
manipulagdo e a
criatividade

Incentivar a
manipulagdo e a
criatividade

Observagdo e
registo

Avaliagdo do Plano
de Sala

a)

Pascoa
(20 de abril)

Atividades alusivas
ao tema

Educadora
Auxiliares
Educagdo
Familias

Material de
desgaste

Material
didatico

ACRSS: Sala
de
atividades

Sim -

Reconhecer
elementos
relacionados com a
Pascoa

Desenvolver a
capacidade de
observagdo

Observagdo e
registo

Avaliagdo do Plano
de Sala
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Projeto Pedagogico 2024/2025

Sala 3-4 Anos

Areas a o ; Recursos Necessarios Envolvimento Calendarizagao Estratégias de
balhar Atividades a realizar o o - ) Metas a alcangar avaliacio
traba Humanos Materiais Logisticos Familias Parceiros J|F | M|A ¢
Dia da Mae
. D I «
(4 de maio) Educadora | \aterial de esenvolver Observagdo e
€ maio ACRSS: Sal capacidades )
Auxiliares desgaste +oala Culati registo
a) Elaboracdo da Educacio . de Sim - manipulativas o
prenda para a mae ¢ I\/_Iatle.rlal atividades Estimular a Avaliaggo do Plano
Familias didatico criatividade de Sala
Melhorar a Observagao e
Dia do Brincar . . i
(;8 de mlaio) Educadora Material de ACRSS: Sal capacidade de registo
a) Auxiliares desgaste de Foala Sim concentragdo Avaliag3o do Plano
C dod 5
omemaragdo do Educacdo Material atividades Desenvolver o tato | de Sala
dia Familias didatico e coordenacio P
¢ Participacdo das
motora familias
Explorar o
deslocamento de
objetos rolantes,
largados numa
rampa
Observagdo e
) Explorar diferentes registo ¢
Educadora Material de ACRSS: Sala posicdes de
a) Atividades sobre Auxiliares desgaste de ’ sim objetos iguais num | Avaliagdo do Plano
Forgas e Movimento E:;ciﬁgio I\/.Iate.rial atividades determinado local de Sala
didatico . Participa¢do das
Experimentar familias
diferentes
inclinagGes
Incentivar a
manipulagdo e a
criatividade
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Projeto Pedagogico 2024/2025

Sala 3-4 Anos
Areas a Recursos Necessarios Envolvimento Calendarizagao Estratégias de
trabalh Atividades a realizar Metas a alcangar liacs
TRIZENAETT Humanos Materiais Logisticos | Familias | Parceiros | O| N J|FIM A[M|]I ENEIEEERD
Observagdo e
Fortalecer as registo
Preparacdo do Dia Material de . relagdes com as -
d g ra Educadora p ACRSS: ‘ cl q Avaliaggo do Plano
a Crianga Auxiliares esgaste Espaco ) amilias das de Sala
a) = educacdo : interior e Sim - X | criangas
Comemoragao do .9 Material ’ Particioacio das
dia Familias didatico exterior Valorizar a crianca Icipag
familias
enguanto pessoa
Educadora Material de Local a Fortalecer as Observagdo e
a) Preparagio festa Auxiliares desgaste definir Sim X relagdes com as registo
final de ano letivo educzf(;ao Material famlllas das Avaliacgo do Plano
Familias didatico criangas de Sala
a) As dreas de contetdo a abordar durante a execugdo do projeto e que serdo contempladas em todas as atividades desenvolvidas sdo: drea de formagdo pessoal e social, area de expressdo/comunicagdo que compreende quatro dominios: 1 — educagdo motora; 2 -
educagdo artistica; 3 — linguagem e abordagem a escrita; 4 — dominio da matematica; e drea do conhecimento do mundo
5.4 — Plano de Formagao/ Informagdo
Areas a Atividades a Recursos Necessarios Envolvimento Calendarizagdo Metas a Estratégias de
trabalhar realizar Humanos Materiais Logisticos Familias Parceiros O N/ D|/J|F| M A|M]I alcancar avaliagdo
Identificar os
cuidados a ter
Formagdo coma
pessoal e social Nutrigdo na Formadora Tela alimentacdo das | opservagio e
e de expressio e infancia Nutricionista ) ; criancas registo
pressd Projetor ACRSS Sim &
comunicagao X
Desenvolver
estratégias para
a prevengao da
obesidade
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5.5 — Outros aspetos relevantes

Projeto Pedagogico 2024/2025

Sala 3-4 Anos

Recursos Necessarios

Envolvimento

Calendarizagdo

‘ Atividades a Estratégias de
Areas a trabalhar i i Metas a alcangar l.gl =
i za] Humanos Materiais Logisticos Familias Parceiros D|J|F|M A EVEITEIED
Educadoras Material de ACRSS: Observagio e
Festa de Natal Auxiliares de desgaste; espago Junta de Promover a registo
= Sim H X
Educ{ﬁgao Material interior e Ereguelﬁa de socializagdo Participacio das
amilias didatico exterior amue familias
Junta de
Educadoras Material de ACRSS: Freguesia de f;:cafl)eecsegoar; as Observagio e
Festa final de Auxiliares de desgaste; espaco Samuel e fam?lias registo
ano letivo Educacéo Material interior e Sim Camara Participacio das
Familias didatico exterior Municipal de Promover a -
e familias
Soure socializagdo
Educadora i Observagdo e
Expressdo Auxiliares de Matlerlal ACRSS: . Audicdo de ervac
Musical Educagdo didatico; espago Sim - XXX X)X musicas e cangdes registo
i interior e in S
Formagso ?:;naia;jsora Instrumentos exterior Cantar ,slvallailaosd:)
pessoal e social Musicais ano de >ala
e de expressao e
icaca . . Observagdo e
comenicagse Expressdo Fisico Educadora Material de ACRSS: registo i
M:))tora Auxiliares de Express3o espaco sim - x| x| x| x| x De.senvolv.er a J
Educagdo Motora interior e psicomotricidade | Ayaliaco do
Familias exterior Plano de Sala
~ Educadora Material de Observagio e
Comemoragdo i 4 desgaste; Favorecer a ervag
de aniversarios Auxi lares de ! ACRSS: . B w | xlx ! x| x afirmacio da registo
Educacéo Material Refeitério m crianga enquanto .
Familias latel ¢aenq Avaliacdo do
didatico pessoa Plano de Sala
Cantar
Educadora Ob x
O Promover o servacdo e
Cantar os Auxiliares de | bol Casa dos encontro registo
Parabéns aos Educagdo Velas e bolos Idosos - - X| X|X| X|X . ional
dosos o intergeraciona Avaliacio do

Promover a
socializagdo

Plano de Sala
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Projeto Pedagogico 2024/2025

Sala 3-4 Anos

Recursos Necessarios

Envolvimento

Calendarizagao

. Atividades a Estratégias de
Areas a trabalhar i Metas a alcangar I.g ~
SERIZET Humanos Materiais Logisticos Familias Parceiros D|J|F|M A GREIEIEEE
Cantar
Edu.ctcldora ACRSS Promover o Observagdo e
Auxiliares de ) ¢ registo
Cantar os Reis Educagao Coroas dos Reis Casa dos . . X fencon ro _
» intergeracional Avaliagio do
Familias 0505 Plano de Sala
Promover a
socializagdo
Educladorad Observacio e
T Auxiliares de bl . Promover o gosto ;
Ida a biblioteca ~ Livros Biblioteca . Biblioteca de . g registo
2 Soure Educagdo de Soure Sim Soure X[ X| X| X|X pela leitura e o
Eamil pelos livros Avaliagdo do
amilias Plano de Sala
5.6 — Atividades Extracurriculares
5 Atividades a Recursos Necessarios Envolvimento Calendarizagdo Estratégias de
Areas a trabalhar i Metas a alcangar liacs
TS Humanos Materiais Logisticos Familias Parceiros D|J|F| M A ENEIEIED
Desenvolver da
postura corporal
ducad Fato de banho e musculatura
Educadoras ~
. B e Touca Observagdo e
Formacao Natacao Auxiliares de Chinelos Piscina do . Facilitar a ;
i 3 Sim X| X| X| X]|X registo
pessoal e social educagdo Toalha Paido - respiragdo
e de expressdo e Familias Oculos
comunicagdo (opcional) Ambientar a
crianga ao meio
aquatico
Estimulagdo - ACRSS: . . Eliminar fobias e Observagao e
= ¢ Caes Sim X[ X| X|X|X . ¢
com cdes Educadora espacgo medos registo
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Projeto Pedagogico 2024/2025

Sala 3-4 Anos

Recursos Necessarios

Envolvimento

Calendarizagao

. Atividades a Estratégias de
Areas a trabalhar i Metas a alcangar I.g ~
SERIZET Humanos Materiais Logisticos Familias Parceiros D|J|F|M A GREIEIEEE
Auxiliares de interior e Melh
Educagao exterior caiag;?;jz de
Equipa da
quip o concentragao
Intervengao
assistida Desenvolver o
tatoe
coordenacgao
motora
Melhorar a
Educadora capacidade de
Dancas Criativas Auxiliares de Fato de treino Sim . x| x| x! x| x concentragdo Observagdo e
¢ Educacdo ; ACRSS: Sala registo
¢ Meias ) Desenvolver o &
Professora . Polivalente
' antiderrapantes tato e
Adriana Sapatilhas coordenacio
motora
Educadora Melhorar a
Aucxiliares de d . capacidade de Observagdo e
d o Fato de treino ACRSS: Sala ) . ~ .
Yoga Educagdo Sapatilhas " Sim x| x| x| x| x concentragdo registo
Professora P Polivalente Controlar a
Gabriela
ansiedade
Promover o
Educadora contacto com a
Auxiliares de Galochas natureza
Forest School Educacdo de ch Espacos sim - x| x| x| x| x Observagdo e
Tania Cartaxo | CaPasdechuva | eyieriores Promover o registo
desenvolvimento
integral da
crianga
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Projeto Pedagogico 2024/2025
Sala 3-4 Anos

6 — Metodologia de divulgacdo do Projeto Pedagogico

Reunides com os encarregados de educacgao;
Conversas informais;

Plataforma E-Social;

Participacdo da familia nas atividades.

7 — Observagoes

Este projeto é flexivel, por isso pode sofrer alteragdes na planificacdo e concretiza¢do de algumas atividades que estao programadas
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Projeto Pedagdgico 2024/2025
Sala 3-4 Anos

Elaboragao

Validagao
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