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Projeto Pedagdgico 2021/2022
Sala 3-4 anos

1 — Contextualizagcdo do Projeto Pedagagico

Relativamente aos objetivos, consideramos os seguintes, segundo a Lei — Quadro da Educagdo Pré-Escolar:

Promover o desenvolvimento pessoal e social da crianga com base em experiéncias de vida democratica numa perspetiva de educacdo para a
cidadania;

Fomentar a inser¢do da crianga em grupos sociais diversos, no respeito pela pluralidade das culturas, favorecendo uma progressiva consciéncia como
membro da sociedade;

Contribuir para a igualdade de oportunidades no acesso a escola e para o sucesso da aprendizagem;

Estimular o desenvolvimento global da crianga no respeito pelas suas caracteristicas individuais, incutindo comportamentos que favoregam
aprendizagens significativas e diferenciadas;

Desenvolver a expressdo e a comunicagao através de linguagens multiplas como meios de relagdo, informagdo, de sensibilizagdo estética e de
compreensao do mundo;

Despertar a curiosidade e o pensamento critico;

Proporcionar a crianga ocasides de bem-estar e de seguranga, nomeadamente o ambito da saude individual e coletiva;

Proceder a despistagem de inadaptagdes, deficiéncias ou precocidades e promover a melhor orientagdo e encaminhamento da crianga;

Incentivar a participacao das familias no processo educativo e estabelecer relagdes de efetiva colabora¢do com a comunidade;

Relativamente aos recursos disponiveis, enumeramos os seguintes:

Estabelecimento:

Pessoal administrativo, técnico.
Servigos: cozinha, transportes, lavandaria e bar;

Comunidade:

Toda a populagdo envolvente;

Parceiros:

IPSS’s do concelho (ndo formal)
Junta de Freguesia de Samuel;
Centro de Saude;

Camara Municipal de Soure;
Biblioteca Municipal de Soure.
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2 — Periodo a que se reporta o Projeto Pedagdgico

Periodo de vigéncia:

Outubro de 2021 a junho de 2022

3 — Caracteriza¢ao do grupo de criangas a que se destina o projeto pedagogico

Projeto Pedagdgico 2021/2022
Sala 3-4 anos

Ne de A ~
S Principais competéncias (individuais e de grupo) Resultados desejaveis (individuais e de grupo) Observacgoes
Grupo heterogéneo no sexo e na idade Desenvolvimento de competéncias interpessoais
. . . Estimulagdo do desenvolvimento global
Criangas curiosas e que gostam de explorar o que as rodeia
Criangas participativas e bem dispostas Promocdo da iniciativa e criatividade
Criangas auténomas e independentes, com exce¢do de uma
crianga que ainda usa fralda e necessita de ajuda nas idas a Promocgdo da higiene e cuidados pessoais
casa de banho
16 . . . . . - oA
A maioria comega a interiorizar as regras, embora seja mais Aquisicdo de normas e regras de convivéncia
dificil coloca-las em pratica
Tém uma boa relagdo entre elas, brincando e efetuando Estimulacdo da motricidade global
atividades em conjunto Promogdo da autonomia
Utilizam a linguagem oral para comunicar Desenvolvimento da linguagem
Gostam de atividades de exterior e de explorar os cantinhos ~ .
Reforgo das relagdes afetivas
da sala
R10.09/00 4/15




4 — Constituicao da Equipa

Projeto Pedagdgico 2021/2022
Sala 3-4 anos

AECE Identificacdo Funcao Observagoes
elementos
Rosa Cardoso Educadora de Infancia
Conceigdo Correia Aucxiliar de Educagao
Isabel Reis Aucxiliar de Educagdo (substituicdo)
7 Fatima Oliveira Aucxiliar de Educagdo (polivalente)
Ana Rita Pedrosa Animadora
Clara Santos Diretora de Servigos
Lucinda Campos Psicdloga

5 — Defini¢do do Projeto Pedagégico

5.1 — Defini¢do dos Objetivos Operacionais

Objetivos operacionais

Indicadores de avaliacdo

Adquirir normas e regras de convivéncia social

A crianca mantém interagdo com os pares e demonstra atitudes de tolerancia

Promover a identidade e a autonomia pessoal

A crianca manifesta autonomia nas rotinas didrias (idas a casa de banho e momentos de
refeicdo e repouso)

Estimular a afetividade

A crianca manifesta atitudes afetivas com os pares e os adultos

Desenvolver a motricidade fina e destreza manual

A crianca colabora nas atividades propostas, com satisfacdo

Despertar na crianga a consciéncia do seu préprio corpo

A crianga reconhece o seu corpo

Conhecer as partes do corpo e nomea-las

A crianca identifica as partes do corpo e nomeia-as

Desenvolver a perce¢do do mundo da crianca através dos 5 sentidos

A crianca utiliza as capacidades sensitivas do corpo para o conhecimento do mundo

Reconhecer as diferencas fisicas entre menino e menina

A crianca reconhece e distingue diferencas fisicas entre menino e menina

Promover a criatividade

Estimula o sentido critico

Enriquecer o vocabulario e a construgdo de frases

Utiliza novas palavras e constrdi frases com sujeito, predicado e complemento direto

Incentivar a participagao ativa das familias neste processo

Participacdo das familias nas atividades
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Projeto Pedagdgico 2021/2022
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5.2 — Conjunto de Estratégias e Métodos

O Projeto pedagdgico é um instrumento fundamental de suporte ao planeamento e desenvolvimento da pedagogia da nossa Instituicdo e tem como finalidade apresentar e
explicar as linhas orientadoras da atividade educativa e também definir mecanismos de avaliagdo no sentido de melhorarmos a qualidade do servigo que prestamos.

Um Projeto é um estudo aprofundado de um determinado tema e tem como principal carateristica a participagdao das criangas no seu desenvolvimento. O Projeto
pedagdgico pode ser visto como um instrumento de mudanga na forma de conceber a aprendizagem. No nosso caso especifico, podemos afirmar que apesar do tema
central do Projeto ter sido langado por nds, ele é suficientemente abrangente para que a partir das criangas surjam subprojetos que irdo enriquecer o tema principal.

E nossa intengdo que a abordagem ao tema seja feita partindo dos interesses dos grupos de criangas, realizando atividades que se tornem significativas tendo em
consideragdo os desejos e as curiosidades dessas mesmas criangas.

Na nossa opinido, esta forma de trabalhar, para além de considerar a crianga como um todo, permite-lhe ampliar o universo e conhecimentos, articulando os
conhecimentos que adquirem na Instituicdo com os que sdo transmitidos na familia.

Para a concretizagao do projeto “Eu sou assim...” pretendemos dar resposta as perguntas frequentes das nossas criangas, pois, é na infancia que elas querem saber tudo
sobre o corpo, porque é o periodo no qual ocorrem as descobertas. Bragos, pernas, maos, enfim, o corpo humano vai aos poucos sendo desvendado pela curiosidade. Para
que a crianga tenha consciéncia do seu corpo é importante que ela perceba a sua importancia e cuidados que devemos ter com ele. Desta forma, neste projeto iremos focar
as questdes de higiene, alimentagdo, saude, identidade e diferencas raciais, vivenciando situagdes que contribuirdo para a construgao do conhecimento de si, do outro e do
mundo.

Para atingir os objetivos propostos, sera realizado um conjunto diversificado de atividades que contemplam as diversas areas de desenvolvimento. Realizar-se-ado atividades
em grupo, individuais e sempre que possivel sera tida em consideracdo a espontaneidade das criangas.

Pretendemos também enriquecer o desenvolvimento do projeto com o envolvimento da familia e da comunidade, promovendo atividades IGdicas e pedagdgicas e
solicitando a sua colaboragdo, sempre que possivel.

5.3 — Plano de Atividades Sociopedagodgicas

Areas a o ; Recursos Necessarios Envolvimento Calendarizagao Estratégias de
balh Atividades a realizar Metas a alcangar liacs
trabalhar Humanos Materiais | Logisticos | Familias | Parceiros | O [N [D | J |[F| M| A M| J ERELIENES
Material Desenvolver a
Educadora capacidade de Observacdo e
Outono - de ACRSS: sala observagdo registo
Auxiliares despaste . ¢ 8
a) - ; N & de Sim - X
Atividades alusivas Educacio o x
¢ . ividad Reconhecer elementos | Avaliagdo do
ao tema Material atividades L
Familias didatico caracteristicos do Plano de Sala
Outono
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Projeto Pedagdgico 2021/2022

Sala 3-4 anos

fress e Recursos Necessarios Envolvimento Calendarizagdao Estratégias de
trabalh Atividades a realizar Metas a alcangar liaca
L EUET Humanos Materiais | Logisticos | Familias | Parceiros D|J|F|M ERENEIE
Material
Dia do Animal Educadora g ! Reconhecer animais Observagio e
3 Auxili € ACRSS: B registo
a) Elaboragdo de um uxitiares desgaste | 3ia de Sim — Identificar
animal com material | Educacdo Material atividades caracteristicas de Avaliagdo do
de desgaste Familias didatico diversos animais Plano de Sala
Educadora Identificar pecas de Observacdo e
Dia da Alimentagdo . fruta registo
Auxiliares Laranjas ACRSS: . liacio d
a) Preparagdo de sumo | gdycacio Refeitério Sim - Reconhecer a Avaliagao do
de laranja . importancia da fruta Plano de Sala
Familias na alimentagdo
Material - x
Educadora de Identificar o seu nome, | Observagdo e
) Quem sou eu? Auxiliares desgaste ACRSS sim B nome do pai e da mae registo
Exploracdo do tema | Educacdo Material Saber o seu lugar na Avaliacdo do
Familias didatico familia Plano de Sala
Revelar capacidade na
Dia das bruxas Educadora Material ACRSS: sala area da. exp~ress§o e Observacio e
Elaboraggo de um Animadora | de de comunicacdo registo ¢
a) elemento do diadas | ayyiliares desgaste atividades Sim - Promover a 8 .
bruxas. Educagdo Material Sala motricidade fina Avaliagdo do
- . Plano de Sala
Baile de Halloween Familias didatico Polivalente Fortalecer as relagdes
interpessoais
Material
S. Martinho Educadora ACRSS: sala Observagio e
- de de Desenvolver a registo
a) Elaboragdo de um Auxiliares desgaste atividades Sim — motricidade fina &
elemento alusivo ao | Educacdo , Avaliacdo do
~ inh Material | d |
Sdo Martinho Familias didatico Plano de Sala

R10.09/00

7/15




Projeto Pedagdgico 2021/2022

Sala 3-4 anos

fress e Recursos Necessarios Envolvimento Calendarizagdao Estratégias de
trabalh Atividades a realizar Metas a alcangar liaca
L EUET Humanos Materiais | Logisticos | Familias | Parceiros D|J|F|M ERENEIE
Educadora .
Observagao e
Animadora registo
Magusto . Fortalecer as relagdes N
Auxiliares - . . . Avaliagdo do
a) Lanche convivio (11 Educacio Castanhas | Refeitério Sim - interpessoais com os Plano de Sala
de novembro) ¢ pares e adultos
Familias Participagdo
das familias
Educadora Observacdo e
registo
Mercadinho de S. Animadora ACRSS: Incentivar a Avaliacio do
Martinho . i i icipac3o ati
a) Auxiliares Alimentos Espat;'o Sim - part'lc':lpagao ativa das Plano de Sala
(26 de novembro) Educagédo exterior familias
) Participacao
Familias das familias
Material - x
, Educadora Identificar a formado | Observagdo e
0 meu corpo ¢ " de ACRSS: sala corpo registo
a) assim! é;;(!;agrﬁec? desgaste de Sim . X P J
. ivi Identificar as partes do | Avaliagdo do
Explora¢do do tema Material atividades P | | z |
Familias didatico corpo e nomea-las Plano de Sala
Desenvolver .
Educadora Material competéncias Obs.erva(;ao e
. . . ateria interpessoais registo
Dia Nacional do Animadora de
a) pijama Auxiliares desgaste ACBSS: Sala Sim . Incutir valores de Avaliagdo do
polivalente ; ; Plano de Sala
. . . amizade e partilha,
Lanche partilhado Educagdo Material ‘udand
. didatico ajudando uma causa Participa{;éo
Proporcionar das familias
momentos ludicos e de
prazer
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Projeto Pedagdgico 2021/2022
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fress e o ; Recursos Necessarios Envolvimento Calendarizagao Estratégias de
trabalhar Atividades a realizar o o - ) Metas a alcangar avaliacio
1T Humanos Materiais | Logisticos | Familias | Parceiros JIF ™M ¢
Material Reconhecer elementos
caracteristicos do Natal -
Natal Educadora | de Observacgdo e
desgaste D ;
: i esenvolver registo
Trabalhos alusivos Animadora Junta de . &
a) ao tema Auxili Material Sim f ; capa_udadfes
uxi |ar~es didético ACRSS reguesia manipulativas
Preparagdo para a Educacdo de Demonstrar Avaliag3o do
festa de Natal . Saldo Samuel ! Plano de Sala
Familias sentimentos de
cooperagdo e partilha
Material Identificar e localizar
O meu corpo serve Educadora 4 0s 5 sentidos no seu Observagio e
para... Auxiliares € ACRSS: sala corpo registo
a) Educacs desgaste | 4o Sim X | x| x
Os 5 sentidos ucagao Material atividades Reconhecer a Avaliagdo do
Familias didatico importancia dos 5 Plano de Sala
sentidos na nossa vida
Educadora . o
Dia de Reis Material ACRSS: Sala Fortalecer as relagGes Observacio e
Animadora de de ’ interpessoais com os registo
Cantar de reis despaste . idosos
a) Auxiliares & atividades Sim - X Avaliagdo do
Elaboragdo de uma Educacdo Material salfo Desenvolver Plano Ze Sala
coroa . didatico motricidade fina
Familias
Material Desenvolver a ~
Educadora . Observagio e
Inverno de ACRSS: Sala capacidades motoras .
Auxiliares desgaste | g . x | x registo
a) Trabalhos alusivos Educacdo e Sim - Reconhecer elementos _—
. atividades o Avaliagdo do
ao tema Material caracteristicos do Plano de Sala
Familias didatico Inverno
Desenvolver a ~
Carnaval Educadora . ) Observagdo e
B Material motricidade fina ist
Elabora¢do de uma Animadora | de registo
4 Fortalecer as relagGes -
mascara desgaste ACRSS: Sala . famili dc Avaliag3o do
a) Desfile de Carnaval Auxiliares polivalente Sim B X com as famflias das Plano de Sala
Educacio Material criangas
i i idati . ~ Participagdo
Baile de fantasias na Familias didatico Promover a interagdo das f p,l(.;
sala polivalente entre pares as tamilias
R10.09/00 9/15




Projeto Pedagdgico 2021/2022
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fress e o ; Recursos Necessarios Envolvimento Calendarizagdao Estratégias de
trabalh Atividades a realizar Metas a alcangar liacs
rEIgElEr Humanos Materiais Logisticos Familias | Parceiros D|J|F | M ENELERER
Educadora Material Desenvolver Observacio e
Dia do Pai de capacidades registo ¢
a) | Elaboracso da é;:!;agj desgaste | AcRss sim X manipulativas
. . Avaliagdo do
prenda para o pai ) Material Desenvolver a Plano Eie sala
Familias didatico criatividade
Primavera e Dia da
Arvore Educadora Material Desenvolver
Atividades alusivas Auxiliares de ACRSS: capacidade de Observagdo e
~ observagdo registo
a) ao tema Educagdo desgaste | Espaco Sim — X ¢ 8
Construcio de Familias Material mterpr € Reconhecer elementos | Avaliagdo do
exterior teristicos da Plano de Sala
placas de didatico carac
identificagdo para Primavera
arvores
) Material Fortalecer as relagdes
Péascoa Educadora do com as familias das Observacio e
L . - criangas registo
a) Atividades alusivas Auxmar~es desgaste ACRSS Sim s g
ao tema Educacdo Material Reconhecer elementos | Avaliagdo do
Familias didético relacionados com a Plano de Sala
Pascoa
Educadora | Material Desenvolver ob B
. « . servagao e
Dia da Mae de capacidades registo ¢
Auxiliares . i i
a) Elaboracdo da uxiiiare desgaste | ACRss Sim manipulativas
¢ B Educagdo ) Avaliagdo do
prenda para a mde ) Material Desenvolver a Plano de Sala
Familias didatico criatividade
R10.09/00 10/15




Projeto Pedagdgico 2021/2022

Sala 3-4 anos

fress e Recursos Necessarios Envolvimento Calendarizagao Estratégias de
trabalh Atividades a realizar Metas a alcangar liaca
e didy Humanos Materiais | Logisticos | Familias | Parceiros JIF ™M EVEIEGED)
Adquirir e aplicar as
normas basicas para o
Os cuidados com o cuidado e higiene
corpo pessoal
Adquirir habitos de
o uma alimentagao
- Higiene Material saudavel
Educadora do Adquirir Observacgdo e
i N registo
a) - Alimentacio Auxiliares desgaste ACRSS Sim . comportamentos a g
Educagdo Material mesa Avaliagdo do
i L -, Plan |
Familias didatico Adquirir ano de Sala
- Vestuario comportamentos e
habitos de uso e
cuidado no vestuario
- Prevengdo de .
acidentes Conhecer os perigos
quotidianos
Observagdo e
Material Fortalecer as relagbes ;
Preparacio do Dia Educadora ) > registo
d P R ¢ de ACRSS: com as familias das
a) a Crianca Auxiliares desgaste | Espago sim criangas Avaliagéo do
Comemoragio do educagdo interior e Plano de Sala
dia . Material exterior Valorizar a crianca N
Familias didético enquanto pessoa Participagao
das familias
Material =
Educadora de Observacio e
. - ACRSS Sim Fortalecer as relagGes registo
a) Preparagdo festa Aucxiliares desgaste . com as familias das 8
final de ano letivo educagao . Avaliacdo do
Material criangas G
Familias didatico Plano de Sala

a) Asdreas de contetdo a abordar durante a execugdo do projeto e que serdo contempladas em todas as atividades desenvolvidas s3o: drea de formagio pessoal e social, area de expressdo/comunica¢io
que compreende quatro dominios: 1 — educagdo motora; 2 - educagdo artistica; 3 — linguagem e abordagem a escrita; 4 — dominio da matematica; e area do conhecimento do mundo.
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5.4 — Plano de Formagdo/ Informagéo para encarregados de educagdo

Projeto Pedagdgico 2021/2022

Sala 3-4 anos

Recursos Necessarios

Envolvimento

Calendarizagdo

Areas a Atividades a Metas a Estratégias de
trabalhar realizar Humanos Materiais Logisticos Familias Parceiros D|J|F| M A alcancar avaliagdo
Formagdo ' Forrnador(a) . Promover a Questionirios de

pessoal e social Educar com da drea da Projetor, tela e ACRSS Sim A definir X participacdo das avaliacio
ede ex'pres:séo e amor” Psicologia portatil Saldo familias nas
comunica¢ao Infantil polivalente atividades da Participagdo das
instituicdo familias
5.5 — Outros aspetos relevantes
5 Atividades a Recursos Necessarios Envolvimento Calendarizagdo Estratégias de
Areas a trabalhar i Metas a alcangar liacs
Rl Humanos Materiais Logisticos Familias Parceiros D|J|F|M A ANVEIEIEE
Observacgdo e
Educadoras Material de ) registo
q | | Auxiliaresde | gesgaste; ACRSS: d
Festa de Nata educagdo ’ espago sim Junta de X Promover a Avaliaggo do
Familias Material interior e Freguesia de socializagdo Plano de Sala
x didatico exterior Samuel
Forma(,;ao » Participagdo das
pessoal e socia familias
e de expressao e
comunicagdo Observagdo e
Educadoras Material de Fortalecer as registo
) Aucxiliares de desgaste; ACRSS: Junta de relagdes com as )
Festa final de Educacio espaco Sim Freguesia de familias Avaliagdo do
ano letivo Familias Material interior e Samuel Plano de Sala
didatico exterior Promover a .
socializacdo Participacdo das
familias

R10.09/00
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Projeto Pedagdgico 2021/2022

Sala 3-4 anos

Recursos Necessarios

Envolvimento

i Calendarizagdo Ao
7 A E
Areas a trabalhar t|V|d?des @ Metas a alcangar stratle.g|a~s =
I s Humanos Materiais Logisticos Familias Parceiros D J|F M A EVEITEGED)
pressdo | NS, | Materl A, Sim X x x| x| x Audicgo de e ¢
Musical Educacio didatico; espago musicas e cangdes €
interior e ooz
Animadora Instrumentos exterior Cantar Avaliagdo do
Musicais Plano de Sala
. . Ob 3
Educacio Educadora Material de ACRSS: re sisetrc\)/agao €
Motorz Auxiliares de | Expressdo espaco Sim - x| x| x| x!|x Desenvolver a g
Educagio Motora interior e psicomotricidade | Avaliagio do
exterior Plano de Sala
Material de =
Comemoracio /If\clj.ll:(;:l?adrce)zade desgaste; Fa'vorec~er a roebsisetrc\)/agao e
. de aniversarios Educach ACRSS Sim . x| x| x| x| x afirmagdo da g
idatico pessoa Plano de Sala
e de expressao e
.p = Educadora Material de
comunicagdo Aucxiliares de desgaste; Sensibili ob 5
R ’ . ensibilizar para a servagdo e
Ingl 5 ; ACR X| X| X| X|X
ngles Educacdo Material CRSS Sim — lingua inglesa registo
Professor didatico
Educadora Comunicar
Auxiliares de . através do 5
. Equi t ACRSS: . ' Observagdo e
Hip Hop Edu;:agéo quipamento salio Sim — X| X | X | X|X movimento registo
Professor
Dangar em grupo
Desenvolver a
postura corporal
. e musculatura N
Natagdo Professor Equipamento Piscina do Sim x| x| x| x| x Observagdo e
Paido — Facilitar a registo
respiragao
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Projeto Pedagdgico 2021/2022

Sala 3-4 anos

Areas a trabalhar

Atividades a
realizar

Recursos Necessarios

Envolvimento

Calendarizagao

Humanos

Materiais

Logisticos

Familias

Parceiros

D|/J|F|MA

Metas a alcangar

Estratégias de
avaliagdo

Formacao

pessoal e social
e de expressao
e comunicagao

Yoga para
criangas

Monitora de
Yoga

Equipamento

Sala
polivalente
da Creche

Sim

Aumentar o bem-
estar fisico e
emocional

Intensificar da
capacidade de
concentragao

Promover a
autoconfianga,
autonomia e
espirito de
iniciativa
Estreitamento da
relagdo das
criangas com os
elementos da
Natureza

Observagao e
registo

6 — Metodologia de divulgagao do Projeto Pedagogico

Reunides com os encarregados de educacao;

Envio por email aos encarregados de educagao;

Participa¢do da familia nas atividades.

7 — Observagoes

Este projeto é flexivel, por isso pode sofrer alteragGes na planificacdo e concretizagdo de algumas atividades que estdo programadas.
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8 — Elaboracao e Validagdo do Projeto Pedagogico

Elaboragao
Data
15/10/2021

Validagao
Data
15/10/2021

R10.09/00

Responsavel pelo Grupo de Criangas
Rosa Cardoso

Presidente da Diregao
Horacia Pedrosa

Data

Data

Parceiros

Familias
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